
 

 

 
 

 

 

 

 
平成２９年度の１学期が終了しました。 

今日まで、本校の教育活動に対してご理解とご協力をいただきま  

したことに、心よりお礼を申し上げます。本当にありがとうござ

い    いました。 

             この１学期間、学校教育目標「一つ上の自分に！」にむけて、 

「自分から」「最後まで」の２つをキーワードに、全力で取り組んできました。子どもたち 

は、とってもがんばってくれたと思っています。 

 さて、明日から42日間の夏休みに入ります。いつも、「今年こそ…」と夏休みの目標を設定 

するのですが、弱い心に負け連敗という子もいることでしょう。やはり最後は自分との勝負 

なんですよね。 

 完璧を目指さなくてもいい、自分なりに自信をもって「この夏休みはこれをやったよ！」 

といえれば100点満点だと考えています。 

 どうぞ、子どもたちのがんばりを見守るとともに、そっと後押しをしてやっていただけた 

らと思います。よろしくお願いします。 

 ９月１日、子どもたちの元気な笑顔に出会えることを楽しみにしています。  

 

「あゆみ」は成長の記録であり、「道しるべ」です！ 
 
１学期の子どもたちの学びの記録として「あゆみ」を渡しました。 

 この「あゆみ」は、子どもの人としての価値を決めるものでは決 
してありません。この１学期、お子さんはこのような学びをしてき 
ましたという『あしあと』を記しています。 
 ですから、決して、この通知表を叱る材料にしないで、子どもたちを伸ばしていく材料に
していただきたいと心から思っています。 

「あなたにはこんなよい所があるんだね。がんばったね。これから   
         は、この部分をがんばって伸ばしていこう。」と、今後の『道しるべ』に

なるよう励ましてあげてください。 
          よろしくお願いします。 

            “よいところを見つけ、ほめて伸ばす！” 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

豊岡市立弘道小学校 学校だより  

平 成 29 年 ７月 20 日

No.３３ 

  
 
 
7月21日（金）地区プール開始 

7月22日（土）弘道校区ラジオ体操顔見知り運動       8月 7 日（月）弘道わくわくクラブ特別企画  

         6:20集合（出石庁舎前広場）       8月17日 (木) 学年登校日（２・３・４・６年、さくら・ひまわり） 

        弘道小学校 ＰＴＡ廃品回収                  神戸大学児童文化研究会 

     ６年学年ＰＴＡ活動(キャンプ)                 ふれあいキャンプ(～18日)  

               （～23日）      8月20日（日）ＰＴＡ奉仕作業    

7月30日 (日) ４年学年ＰＴＡ活動                  8月25日（金）学年登校日（１・５年） 

8月 4 日（金） 全校登校日《平和学習》              8月29日（火）４年飛行体験（前半） 

        地区プール最終日                    8月30日（水）４年飛行体験（後半） 

夏休み中の主な行事 



 

１学期の生活定着週間の結果から・・・考察とお願い 
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決めた時刻に起きる（全体）
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決めた時刻に寝る（全体）

「決めた時間に寝る・起きる」ともに昨年度より約２倍、改善されています。大変ありがたいことです。 

しっかりとした良質な睡眠が、子どもたちの脳の働きと健康な身体をつくっていきます。つまり、睡眠はと

ても大きな生活の要素となります。夏休み期間中も、できる限り、平常日と同じように、決めた時間に寝

る、起きるということができると最高です。働きかけをお願いします。 
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ゲームスマホは８時まで（全体）

0 50 100 150 200

７点

６点

５点

４点

３点

２点

１点

０点

７

点

６

点

５

点

４

点

３

点

２

点

１

点

０

点

昨年度（３月） 122 20 7 9 4 1 2 1
今年度（６月） 152 19 18 9 2 3 1 1

ゲームスマホは２時間以内

近年、子どもたちの生活を乱している最大の要因としてあげられるものは、ゲーム、インターネット、携

帯・スマホ等ではないでしょうか。マスコミ等では「中毒」といわれるほど、携帯・スマホ依存が進み、手

放せなくなっている子どもたちが増加しています。 

夜の良質な睡眠につなぐため、また、翌朝のさわやかな目覚めのためにも、寝る前の過ごし方は大切で

す。特に刺激性の高いゲーム、テレビ等をみた後は、覚醒してしまい寝つきが悪くなります。そのために

も、ゲーム、スマホは２０時（夜８時）まで、２時間以内をぜひとも守らせたいものです。生活定着週間の

結果からは、昨年度より改善が見られます。今後とも、声かけよろしくお願いします。 

 


